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RESUMEN

Divulgar la ciencia para el público infantil es un gran desa-
fío, pero necesario para promover el conocimiento de 
temas claves de la vida. En 2020, cinco científicas perte-
necientes a diferentes centros de investigación del Uru-
guay, nos propusimos generar un libro de divulgación con 
el fin de visibilizar a las abejas de Uruguay, su rol esencial 
en los ecosistemas, y promover su conservación. Gracias 
al trabajo colaborativo, generamos un material de divulga-
ción de 83 páginas a color con información inédita sobre 
muchas especies de abejas del Uruguay, de la que no 
existía información accesible  en el país. Se generaron 50 
láminas ilustrativas de los conceptos científicos e informa-
ción sobre la biodiversidad de abejas, con 30 propuestas 
de juegos y actividades para pintar, completar, interpretar 
y buscar. Gracias a la colaboración de distintas institucio-
nes y particulares, desde 2022, se han distribuido gratui-
tamente más de 8500 libros en 238 centros educativos y a 
más de 420 personas del público en general, de los 19 
departamentos de Uruguay. Este proyecto ha promovido 
la visibilización de un grupo de organismos con una activi-
dad esencial en la naturaleza, en un formato no tradicional 
para despertar el amor por la ciencia y la naturaleza, de 
las futuras generaciones.

Palabras clave: Comunicación científica, abejas, 
polinización, biodiversidad, infancias.

ABSTRACT

Much more than honey: bees from Uruguay. Scientific 
communication for children. When we face science 

communication, the strategies to cover child audiences 
are a great challenge. In 2020, a group of five female 
researchers studying bees at different research institu-
tions in Uruguay decided to create a book on Uruguayan 
bees. Its objective was to promote their valuation, their 
essential role in natural ecosystems, and to raise their 
awareness. Thanks to the collaborative work, we gener-
ated a disclosure tool of 83 color pages with information on 
Uruguayan bee species, for which there was no accessi-
ble material for the general audience in our country. Fifty 
illustrative sheets of scientific concepts and information on 
bee biodiversity were generated, with 30 proposals for 
games and activities to paint, complete, interpret, and 
search for. Furthermore, thanks to the collaboration of 
different institutions and individuals, since 2022, more 
than 8,500 books have been distributed free of charge in 
238 educational centers and to more than 420 private 
individuals in the 19 provinces of Uruguay. This project has 
promoted the visibility of a group of organisms with an 
essential activity in nature, in a non-traditional format to 
awaken the love for science and nature in future genera-
tions.

Keywords: Scientific communication, bees, pollina-
tion, biodiversity, children.

Una propuesta de divulgación no tradicional para 
enseñar sobre la diversidad de abejas del 
Uruguay

El libro “Mucho más que miel. Abejas del Uruguay” 
es una obra desarrollada por cinco investigadoras 
uruguayas de diferentes centros de investigación, 
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quienes, desde enfoques diversos, han elegido a las 
abejas (Hymenoptera: Apoidea) como modelo de estu-
dio. Los temas que abordan en sus investigaciones 
son diversos, desde taxonomía, biodiversidad, valor 
polinizador, comportamiento, interacciones planta-
polinizador y salud de las abejas, encontrando muchos 
puntos de encuentro y sinergias.

En este escenario, desde sus inicios como 
investigadoras, han realizado variadas actividades de 
difusión y divulgación para diferente público, 
constatando la necesidad de contar con materiales 
específicos para esta tarea. Es así que compartieron la 
idea de plasmar en un material impreso información 
sobre la importancia de las abejas, y dar a conocer su 
fascinante mundo, con el objetivo final de fomentar su 
cuidado y conservación.

En ese proceso, se identificó el público infantil en 
edad escolar como público clave para generar 
conciencia sobre el papel fundamental de las abejas 
en los ecosistemas y en la producción de alimentos. 
Buscando transmitir esos conceptos de manera clara y 
amigable para el público elegido, se incorporó al 
equipo a una especialista en arte y diseño en 
comunicación vinculada a la conservación, siendo este 
un aporte sustancial para obtener un producto original, 
atractivo y de calidad.

Las abejas en investigación y en el aula

Las abejas (Hymenoptera, Apoidea) son utilizadas 
como modelo de investigación para una amplia varie-
dad de temas incluyendo aspectos evolutivos, interac-
ciones ecológicas (planta-polinizador, hospedero-
microbiota; hospedero-parásito/patógeno), comporta-
miento (sociabilidad, aprendizaje, comunicación), 
salud (sistema inmune, estrés nutricional, microbiota), 
invasiones biológicas, contaminación ambiental (abe-
jas como centinelas), entre otros. De forma paralela, 
son utilizadas como modelo para el aprendizaje de 
diversas temáticas con niñas y niños en el aula. Es así 
que en la enseñanza primaria de Uruguay, las y los 
docentes incluyen en sus abordajes a las abejas, en 
particular a la abeja melífera o abeja de la miel (Apis 
mellifera), para trabajar temas que van desde qué es 
un insecto, la metamorfosis, la organización social, la 
apicultura, la miel y otros productos derivados de la 
colmena, hasta aspectos más integrales sobre las 
interacciones de las abejas en los ecosistemas que 
incluyen la polinización, la producción de alimentos, la 
reproducción de las plantas, la biodiversidad y su con-
servación, analizando cuestiones biológicas y ecológi-
cas pero también sociales y económico-productivas. 
En la mayoría de los casos se trabaja sobre las abejas 
A. mellifera, porque es la abeja más presente en todos 
los ambientes. Pero es necesario conocer que no es la 
única abeja que existe, y también conocer que no 
todas viven en colmenas ni tienen reina, ó que no todas 
“pican” y mueren, ni que todas elaboran miel o que su 
rol principal es justamente la producción de miel. Se 

considera importante y urgente en momentos de cam-
bios globales y crisis de polinización-polinizadores 
(Antunez et al., 2016; Potts et al., 2016; Requier et al., 
2018), promover el conocimiento de la diversidad de 
especies de abejas y de su vínculo con el manteni-
miento de la biodiversidad y la producción de alimen-
tos.

¿Por qué las abejas?

Estos insectos son los polinizadores de mayor 
importancia ya que se alimentan exclusivamente del 
néctar y el polen de las flores (Buchmann & Nabhan, 
1996; Kevan, 1999). Las abejas adultas deben visitar 
cientos de flores en un viaje de forrajeo contribuyendo 
así a la polinización del 80 % de las angiospermas 
incluyendo la mayoría de los cultivos usados para ali-
mentación humana (IPBES, 2016). Adicionalmente, 
hay varias especies sociales (abejas melíferas, abejas 
sin aguijón y abejorros) que viven en colonias numero-
sas con sistemas de comunicación sofisticados y 
repartición de tareas, que aumentan la eficiencia en la 
recolección de alimento y así, el número de flores que 
visitan.

En el mundo se han descrito aproximadamente 
20.000 especies de abejas (Michener, 2007). Desde 
una perspectiva evolutiva, su relevancia radica en la 
íntima relación histórica que han desarrollado con las 
plantas, especialmente con las angiospermas. La 
polinización es el proceso biológico que consiste en el 
movimiento de los granos de polen desde la parte mas-
culina hacia la parte femenina de la flor, con esto las 
plantas (angiospermas) aseguran su reproducción. 
Las flores poseen coloraciones características con 
señales para atraer a los polinizadores, al mismo tiem-
po que ofrecen néctar, polen y ceras como recompen-
sa para asegurar su visita (Barth, 1991; Borges et al., 
2003).

Los polinizadores brindan un servicio ecosistémi-
co, siendo este definido como un beneficio para el 
bienestar humano proporcionado por organismos que 
interactúan en el ecosistema (Klein et al., 2007), man-
teniendo a las comunidades vegetales y al resto de la 
biodiversidad (Ashman et al., 2004). Recientemente se 
ha señalado que la pérdida de polinizadores en las 
próximas décadas podría ser un factor crítico en la 
sostenibilidad de las poblaciones humanas (Chaplin-
Kramer et al., 2019). Esa pérdida de polinizadores, 
denominada “crisis de polinización y polinizadores”, 
está caracterizada por una disminución global en su 
diversidad (riqueza y/o abundancia) y es ocasionada 
principalmente por la destrucción y degradación de 
hábitat debido a la intensificación de las actividades 
agropecuarias (IPBES, 2016). En este contexto, es 
necesario conocer y dar a conocer el importante aporte 
de las abejas y lograr desarrollar estrategias de con-
servación y manejo que contemplen a los polinizado-
res.

En Uruguay se han descrito alrededor de cien 
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especies de abejas nativas, aunque se estima que el 
número puede ser mayor a 150. Desde 1834, también 
está presente la especie exótica Apis mellifera, que 
posee poblaciones silvestres y manejadas con fines 
productivos (cerca de 640.000 colmenas) (Cordara, 
2005; Bianchi & Carrara, 2023). Tal es la importancia 
de esta especie de abeja y la actividad productiva 
asociada, que son varios los grupos de investigación 
en nuestro país que se dedican a estudiarla (Antunez 
et al., 2012, 2015, 2016; Invernizzi et al., 2011, 2016, 
2022), abordando diversos tópicos en diferentes 
instituciones incluyendo varios servicios de la 
Universidad de la República (Facultad de Ciencias, 
Agronomía, Química, Ingeniería y Veterinaria, Centro 
Universitario Regional del Litoral Norte y del Este), la 
Universidad Tecnológica del Uruguay (UTEC), la 
Universidad de la Empresa (UDE), el Instituto Nacional 
de Investigación Agropecuaria (INIA) y el Instituto de 
Investigaciones Biológicas Clemente Estable (IIBCE). 
La investigación nacional en abejas nativas es más 
escasa, pero está en crecimiento, aportando 
conocimiento en algunas especies como los abejorros 
del género Bombus (Arbulo et al., 2011, 2015; Santos 
et al., 2017; Salvarrey et al., 2013, 2017, 2020a, 2020b, 
2021) y en otras especies de abejas nativas (Santos et 
al., 2020a, 2020b; Palacios et al., 2021). A pesar de 
contar con valiosa información, resta mucho por 
conocer y por compartir esta información con la 
población general.

El libro de divulgación: su diseño

Cuando nos enfrentamos a la divulgación de la 
ciencia, es un gran desafío pensar en estrategias que 
abarquen al público infantil. Algunos autores 
manifiestan la importancia de este hecho y la 
necesidad de contar con revistas especializadas en la 
difusión para este público. Las niñas y niños son muy 
receptivos a los temas científicos y un público clave 
para captar conceptos importantes que tienen que ver 
con la vida cotidiana (Sánchez, 1998; Massarani; 
1999). La persona que realiza divulgación debe ser 
capaz de escaparse del método científico, donde 
considera un lenguaje técnico teórico-práctico y 
especializado, a un lenguaje más amigable, cotidiano, 
accesible y que provoque placer al lector para captar 
su atención (Sánchez, 1998). Por otro lado, si se 
vincula la ciencia con aspectos tangibles de la vida 
cotidiana infantil, que involucren la tradición cultural 
que les rodea, con un lenguaje familiar, con 
ilustraciones, juegos y humor, es más probable que se 
tenga éxito en este proceso de divulgación (Massarani, 
1999).

La selección del contenido fue otro desafío; 
alcanzar el equilibrio entre claridad, profundidad y 
extensión fue una tarea ardua. Tanto para el objetivo 
pedagógico como para la elección del contenido, fue 
fundamental el rol de la ilustradora del equipo que, 
desde su incipiente conocimiento acerca de las abejas 

hasta ese momento y su experiencia en la elaboración 
de materiales con características similares, logró no 
sólo reflejar lo que se buscaba transmitir de forma 
amigable y hermosa, sino que deslumbrarnos a 
nosotras mismas con propuestas de comunicación 
innovadoras. A través de ilustraciones, esquemas, 
actividades lúdicas e incorporación de estrategias de 
comunicación tecnológicas, se incluyó información 
práctica sobre hábitos de vida de las abejas en forma 
de fichas de especies, con nombres comunes y 
científicos, dónde viven, sus ciclos de vida, qué hacen, 
qué comen, y datos curiosos, entre otros. Para el texto, 
se emplearon letras en mayúsculas y minúsculas, 
variando tamaños y colores para captar la atención y 
facilitar la lectura. Los títulos, pintados a mano con 
acuarela, destacan en mayúsculas y colores vivos, 
mejorando la legibilidad y atractivo visual. La tipografía 
seleccionada para el cuerpo del texto es amigable, 
sencilla y con un estilo infantil, generando familiaridad 
y cercanía con el lector. Además, la información se 
presenta de forma breve y precisa, en párrafos cortos 
que invitan a un recorrido visual fluido, como un paseo 
por el jardín en busca de abejas. Se generaron 50 
láminas ilustrativas de los conceptos científicos e 
información sobre la diversidad de abejas, con 30 
propuestas de juegos y actividades para pintar, 
completar, interpretar y buscar. En algunas páginas, 
también se incluyeron códigos QR que llevan a videos 
realizados por las autoras donde se muestran distintas 
abejas en sus hábitats naturales.

Por otro lado, una vez culminada la etapa de diseño 
del contenido, el material fue revisado por maestras y 
una docente especialista en dificultades de 
aprendizaje, cuyos aportes fueron claves para generar 
un material inclusivo y disfrutable para todas las 
infancias.

El libro: los contenidos

A lo largo del contenido del libro con 83 páginas a 
color, nos encontramos con una sección inicial con 
esquemas explicando las diversas simbologías 
presentes en la obra y sus significados. Este recurso 
facilita la comprensión de los conceptos que se 
desarrollan posteriormente.

Posteriormente, el libro cuenta con una sección 
abordando aspectos fundamentales de la biología de 
las abejas, incluyendo sus especializaciones, 
morfología y, especialmente, su rol como polinizadoras 
(Fig. 1). Se explica de manera accesible este proceso 
ecológico esencial para la reproducción de las plantas 
angiospermas, destacando su estrecha relación con 
los hábitos alimenticios de las abejas. Esta interacción 
evidencia una de las relaciones de mutualismo más 
destacadas de la naturaleza.

Más adelante, el lector se adentra en la 
organización social de ciertas especies de abejas, 
explorando sus complejidades y dinámicas. La obra 
profundiza en algunas especies presentes en Uruguay, 
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representantes del diverso grupo que conforman las 
abejas. Es así como se pueden encontrar con 
abejorros, mangangás, abejas metalizadas, abejas 
cortadoras de hojas (Fig. 2) y una de nuestras abejas 
nativas productoras de miel, las abejas sin aguijón. De 
cada una de ellas, se profundizan en aspectos 
relevantes de su morfología, sus hábitos, formas y 
lugares de construcción de sus nidos y su organización 
social (Fig. 3). También se mencionan sus formas de 
manejo en aquellos casos en los que el ser humano ha 
podido desarrollar prácticas para beneficiarse de las 
aptitudes de cada una de ellas, introduciendo términos 
como “Meliponicultura” o “Bombicultura”. 

Por último, se dedica un espacio a la abeja melífera 
o abeja de miel (A. mellifera), de origen europeo 
introducida en nuestro país en 1834 (Cordara, 2005) y 
que es centro de una actividad productiva llamada 
“Apicultura”. Esta especie no podía quedar fuera dada 
su importancia a nivel nacional y mundial ya que tiene 
una amplia distribución geográfica y una gran 
abundancia. De hecho, es esta especie la que actúa 
como disparador de la curiosidad que nace en las 
aulas.

Para finalizar el libro, se incluyen reflexiones 
concisas sobre la importancia de las abejas y pautas 

para poder cuidarlas y cuidarnos. Aunque el contenido 
del libro buscó ser informativo sobre las abejas y su rol, 
sin entrar en la descripción de las grandes amenazas 
que enfrentan los polinizadores en la actualidad 
(IPBES, 2016; Potts et al., 2010), no podíamos dejar de 
mencionar, aunque fuera brevemente y en alusión a lo 
cotidiano, la necesidad de cambios en la forma de 
vincularnos con la naturaleza y en la manera en que 
producimos alimentos para poder conservar a este 
maravilloso grupo de insectos ecológica y 
económicamente tan importantes.

El libro: publicación, divulgación y alcance

El libro fue pensado para ser entregado de forma 
gratuita a niñas y niños uruguayos, encontrando en las 
escuelas el ámbito más apropiado para hacerlo. Para 
lograrlo fue necesario contar con apoyo económico. En 
primer lugar, el diseño del material fue financiado por la 
Agencia Nacional de Investigación e Innovación 
(ANII), gracias a un monto de dinero de proyectos de 
investigación cuyo rubro se destinó específicamente a 
divulgación. Para financiar la impresión de los prime-
ros 1000 ejemplares se contó con la alianza de la Comi-
sión Honoraria de Desarrollo Apícola (CHDA) y del 

4

Fig. 1. Ejemplo de lámina ilustrada con información del hábito alimenticio de las abejas donde se incluye una actividad para 
hacer con letras que refuerza conceptos. Se incluye código QR que lleva a un video ilustrativo generado por las investigadoras 
(Montagne E.).
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Fig. 2. Ejemplo de lámina que ilustra la anatomía de las abejas del género Megachile, con llamadas de atención para los 
lectores recordando conceptos tratados en el texto (Montagne E.).

Fig. 3. Representación del ciclo de las abejas sociales nativas del género Bombus (Montagne E.).
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INIA. Posteriormente se generó un método de resguar-
do para obtener fondos, que nos permitió imprimir más 
ejemplares mediante la colaboración de empresas y 
del público en general. El dinero recaudado, se ha 
empleado para la impresión de una segunda edición 
del libro con un tiraje de 1500 ejemplares.

Para las ediciones subsiguientes se contó con el 
apoyo financiero de la Dirección General de la Granja 
(DIGEGRA) del Ministerio de Ganadería, Agricultura y 
Pesca (MGAP) y de algunas intendencias departa-
mentales, pudiendo imprimir una tercera edición del 
libro con 11000 ejemplares.

Como parte de la estrategia de divulgación, se 
realizaron dos presentaciones en Rocha y Montevi-
deo, se participó de varias entrevistas en medios de 
comunicación masivo como radio y televisión, donde 
presentamos el libro, sus características y el modo de 
adquirirlo. Se creó un Instagram “Abejas_del_Uru-
guay” y se generó una dirección de correo electrónico 
de contacto abejasdeluruguay@gmail.com.

Para asegurar el objetivo y que el libro llegue a 
manos de niñas y niños de todo el país, se 
establecieron contactos con centros educativos en 
diferentes departamentos e hicimos llegar ejemplares 
de forma gratuita. En algunos casos los ejemplares se 
enviaron a las bibliotecas de los centros educativos y 
en otros, donde la temática estaba siendo tratada por 
los docentes, se envió un libro por niño. Con el apoyo 
fundamental  de apicul tores de di ferentes 
departamentos pudimos expandir esta red de 
contactos, ampliando el número de centros educativos 
que recibieron el material y realizando también charlas 
para los estudiantes. El libro está además disponible 
gratuitamente para todo público en formato digital a 
través de la web del Ministerio de Educación y Cultura 
(MEC, 2024) y de la Biblioteca País de Ceibal (Ceibal, 
2024), donde se ha descargado más de 350 veces. Por 
otro lado, se ha participado con oratoria y materiales en 
más de 50 actividades de divulgación y promoción del 
contenido del libro para población infantil y adulta 
incluyendo jornadas en escuelas, ferias educativas, 
talleres sobre diversidad de abejas nativas y ferias del 
libro en diferentes localidades del país (Fig. 4). 
Asimismo, se ha participado de un curso titulado 
“Abejas del Uruguay” en el marco del programa 
Científicos en el aula de Ceibal y PEDECIBA, en el cual 
se utiliza el libro como base para el trabajo de 
estudiantes y docentes de escuelas de todo el país. 
Todas estas acciones han permitido la entrega gratuita 
de 8539 ejemplares del libro, llegando a 238 centros 
educativos (escuelas urbanas, rurales, centros de 
educación ambiental) de los 19 departamentos.

Impactos en los centros educativos y público en 
general

Entendemos que esta obra de divulgación 
científica reúne varias de las características sugeridas 
por Massarani (2004) para captar la atención de los 

 

lectores en edad escolar y atribuimos a esto parte del 
éxito que ha tenido. Aborda el vínculo con la vida 
cotidiana a través de la alimentación; hace referencia a 
la cultura popular de crianza de abejas y apoya la 
tradición apícola; evidencia la importancia del vínculo 
entre arte y ciencia; utiliza analogías; busca 
desestructurar la ciencia y utiliza el juego y el humor. 
Se logró llegar a miles de personas en el territorio que 
hoy cuentan y comparten información sobre la 
diversidad de insectos clave en el ecosistema y saben 
dónde encontrarlos y cómo cuidarlos.

Consideramos que la difusión del libro resultó 
efectiva para llegar al público general ya que luego de 
cada entrevista o transmisión, aumentó notoriamente 
la demanda de ejemplares. Además, a través del 
correo electrónico pudimos recabar comentarios del 
público en general y de docentes que demuestra no 
sólo el interés por parte del público infantil por este 
material, sino también del público adulto. En este 
sentido muchos productores apícolas y productores de 
alimentos se vieron entusiasmados con el libro, 
acercándose a las abejas nativas y, apropiándose de 
ese conocimiento, se sumaron a interactuar con los 
centros educativos utilizando el libro como apoyo.

Las alianzas con instituciones gubernamentales y 
empresariales fueron esenciales para contar con apo-
yos financiero y logístico necesarios para llegar a más 
centros educativos. Las mesas apícolas de Colonia, 
Cerro Largo y Florida, la CHDA, la DIGEGRA-MGAP, la 
Sociedad Apícola Uruguaya, el INIA, el Programa Cien-
tíficos en el Aula de Ceibal, el PEDECIBA y empresas 
como “La Casona” de Rivera, Cooperativa Artigas y 
otros emprendimientos apícolas, hicieron gestiones 
valiosas que nos permitieron llegar a centros educati-
vos más alejados. El compromiso de productores apí-
colas ha sido fundamental para distribuir el libro y acom-
pañar a la población infantil de numerosas escuelas, 
especialmente aquellas en contextos rurales y aleja-
dos, donde las aulas también lograron recibir este 
material educativo.

Realizar esta obra en particular y el alcance que 
tuvo, nos reafirmó lo importante que es el 
acercamiento a la población y a los niños en particular 
para construir conocimiento en conjunto y aportar a 
una mejor ciencia. Al mismo tiempo fue una actividad 
sumamente gratificante desde el inicio del proceso de 
diseño hasta las devoluciones recibidas de niñas y 
niños, docentes y colegas. Además, se ha generado 
una tríada entre el equipo de investigadoras, el sector 
productivo y el público en general, fortaleciendo 
vínculos y valorizando el aporte de todas estas partes 
hacia la construcción de una sociedad más sana y 
empática con la naturaleza. Con nuestra experiencia 
quisiéramos incentivar/motivar a más investigadores a 
utilizar este tipo de herramientas para llegar al público 
infantil y así a las familias y las comunidades con 
temáticas importantes que lleven a reflexionar sobre 
nuestras acciones en busca de mejorar la calidad de 
vida de todos.
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